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オプション検査をご希望の場合は、事前に当センターまでお電話【075－392－3501】でお申し込み下さい。

（当日窓口でのお申込みも可能ですが、お時間をいただくことになりますのでご了承ください。） 

※ご加入の健康保険により、オプション検査がすでに含まれている場合や料金が一部もしくは全額かからない

場合もございます。お申込みの際にご確認下さい。 

                            

①  

がんが気になる方へ 

腫瘍マーカー 

がん診断の補助、診断後の経過や治療効果を見ることができます。腫瘍マーカーの値

は、加齢、肝腎障害、喫煙、飲酒などがん以外の要因でも変動します。がんがあって

も腫瘍マーカーが上昇しないこともあります。腫瘍マーカーだけでがんの診断は確定

できません。 

 ・ＣＥＡ…… 特に大腸がん・肺がん・乳がん・卵巣がん 

 ・ＡＦＰ …… 特に原発性肝臓がん 

 ・ＣＡ１９－９ …… 特に膵臓がん・胆嚢胆管がん・大腸がん 

 ・ＰＳＡ…… 前立腺がん ※男性のみ                  

・CA125…… 卵巣がん ※女性のみ（月経中にも一時的に上昇することがあります。） 

☆検査方法……血液検査 

②  

５０歳以上の男性の方へ 

前立腺エコー 

前立腺がんは高齢の男性に多い病気で、近年増加しています。ＰＳＡ（腫瘍マーカー）

と併用すれば、診断精度を一層高める事ができます。前立腺がんと前立腺肥大症は５

０歳代以上の男性にとって気になる病気です。排尿障害などの自覚症状だけでは、が

んと肥大症の区別がつきません。 

☆検査方法……肛門よりプローブ（超音波送受信端子）を入れて検査します。検査時間は

数分程度で多少の痛みはあります。 

③  

肝機能異常が気になる方へ 

ＨＣＶ抗体（Ｃ型肝炎） 

Ｃ型肝炎ウイルスは、慢性肝炎・肝硬変・肝がんなどを引き起こす代表的な肝炎ウイ

ルスです。血液中の抗体の有無により、ウイルスに感染しているかどうかがわかりま

す。 

※Ｂ型肝炎ウイルス検査は外来ドックの検査に含まれております。 

☆検査方法……血液検査 

④  

糖尿病が気になる方へ 

血中インスリン測定 

インスリンは、膵臓から分泌されるホルモンで、血糖を低下させるように働きます。

インスリンの分泌能力や効き具合を知り、糖尿病の評価や今後の進展具合を予測する

ための目安になります。 

☆検査方法……血液検査 

⑤  

心不全が気になる方へ 

NT-proＢＮＰ 

心不全とは、心臓循環のポンプ機能が低下した状態をさします。血中NT-proＢＮＰ

値は、動悸・息切れ・疲れ易さなどの自覚症状の有無にかかわらず、心不全の重症度

を反映します。 

☆検査方法……血液検査 

⑥  
甲状腺ホルモン 

（ＦＴ４ ・ ＦＴ３ ・ ＴＳＨ） 

甲状腺ホルモンの異常には、甲状腺ホルモンの作用が過剰になる甲状腺機能亢進症

（暑さに弱くなった・動悸がする・イライラする事が多いなど）と、甲状腺ホルモン

の不足をきたす甲状腺機能低下症（寒さに弱くなった・物忘れしやすい・気力がなく

なったなど）があります。上記の症状がある時には、甲状腺ホルモン検査をお勧めし

ます。 

☆検査方法……血液検査 

⑦  
緑内障が気になる方へ 

眼圧検査 

眼圧は、眼球内を一定に保っている内圧のことです。眼圧が高い場合には、緑内障の 

可能性があるので、さらに詳しい検査が必要になります。 

☆検査方法……空気を目に吹き付けて、その際の角膜のへこみ具合を測定します。 

検査時間は数秒です。痛みは全くありません。 

▶  ▶  ▶  オ プ シ ョ ン 検 査 ◀  ◀  ◀ 
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⑧  眼底検査 

眼底検査は、目の奥にある網膜、視神経、脈絡膜、血管などを調べる検査です。糖尿 

病性網膜症、黄斑変性、正常眼圧緑内障などの診断や高血圧、動脈硬化の程度を調べ 

るのに有効です。 

☆検査方法……専用のカメラで撮影します。 

⑨  
胃がんリスク層別化検査 

（ＡＢＣ検査） 

ピロリ菌感染の有無とペプシノーゲン値を調べ、胃の萎縮度合いと将来的な胃がんリ

スク調べるための検査です。胃がんそのものを発見できるわけではありません。また、

胃の病気の治療中や逆流性食道炎のお薬を服薬されている方は推奨いたしません。 

※胃内視鏡検査、上部消化管造影検査を受けられる方やピロリ菌除菌後の方はお受け

いただくことが出来ません。 ☆検査方法……血液検査 

⑩  

骨粗鬆症が気になる方や 

４０歳以上の女性の方へ 

骨密度 

骨密度は、４０歳以降に低下していきます。特に女性では、閉経後に骨密度が減少し

やすくなり、骨粗鬆症から骨折を起こしやすくなります。 

※腰椎に金属が入っている方は、お受けいただくことが出来ません。 

☆検査方法……Ｘ線にて腰の骨の密度を測定します。所要時間は１０分程度です。 

⑪  マンモグラフィ（1方向） 

乳房の内部にできるがんなどの病変を調べる検査です。乳房が柔らかく痛みが少ない

時期が推奨されます。授乳中や乳房形成術後の方、心臓ペースメーカー植え込み術後

の方はお受けいただけない場合があります。 

☆検査方法……乳房を器具で圧迫し、乳腺を広げた状態でＸ線撮影を行います。圧迫に

より痛みを感じることがありますが、短時間で終了します。 

⑫  子宮頸がん 

子宮頸がんの早期発見・早期治療のために子宮頸がん検診を受けることが推奨されて

います。子宮全摘出術後の方でも膣がんなどの病変を調べるために検査をお受けいた

だくことも可能です。 

☆検査方法……ブラシのついた専用の器具で子宮頸部（子宮の入り口）を擦って細胞を採

り、顕微鏡で調べる検査です。 

⑬  

肝臓・胆嚢・腎臓などの状態が 

気になる方へ 

腹部エコー検査 

肝臓・胆嚢・膵臓・腎臓・脾臓などの臓器の現状を把握できる検査です。Ｘ線など被

爆もなく安全に受けていただくことが出来ます。血液検査で分からない部分も判定す

る検査です。 

☆検査方法……腹部にゼリー剤を塗り、超音波発振器を押し当てて観察します。痛み 

       や副作用はありません。検査時間は１０～１５分程度です。 

⑭  

脳オプション 

＊ＭＲＩ（磁気共鳴撮影） 

＊ＭＲＡ（磁気共鳴血管撮影） 

無症候性脳梗塞、脳動脈瘤（くも膜下出血の原因）、脳腫瘍などの早期発見に有用で

す。結果は脳卒中の専門医が判定し、報告書を作成いたします。 

※以下の方は、お受けいただけない場合があります 

＊心臓ペースメーカーや人工の心臓弁などを使用されている方 

＊体内に磁性金属（人工関節、骨折部位の接合プレート、ボルトなど）のある方 

＊閉所恐怖症の方 

☆検査方法……検査台の上に仰向けの状態で、トンネル状の装置へ移動後、Ｘ線を使用

せず、強力な磁気をあてて検査します。検査中は高い連続音がします。所要時間は３０

分程度です。 

⑮  
大腸がんが気になる方へ 

大腸内視鏡検査 

早期の大腸がんや悪化する可能性のあるポリープを高い精度で見つけることができ

ます。大腸がん検診の精密検査として広く用いられています。ドックでの便潜血・腫

瘍マーカーの結果にかかわらず、ご予約後は検査させていただきます。また、検査の

際に組織検査が必要となった場合は、別途、保険診療費が発生します。 

☆検査方法……前日、眠前に下剤を服用、当日午前中にご自宅で洗腸剤を内服していた

だき、午後に来院して検査を受けていただきます。肛門から内視鏡を入れて観察する検

査です。検査時間は、30 分程度で痛みを感じることがあります。痛みの程度により鎮静

剤を使用する場合もありますので、ご自身の運転でのご来院はお控えください。 

※以下の方は、お受けいただくことが出来ません 

＊75歳以上の方 

＊腎機能障害（eGFR 30未満）がある方 

＊ご自宅で洗腸剤を服用できない方 
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オプション検査 料金一覧 

 検査名 金額（円） 実施日 備 考 

1 
腫瘍マーカー3種 

（CEA・AFP・CA19-9） 
6,600 全 日  

2 
腫瘍マーカー4種 ① 

（CEA・AFP・CA19-9・PSA） 
7,150 全 日 男性のみ 

3 
腫瘍マーカー4種 ② 

（CEA・AFP・CA19-9・ＣＡ125） 
7,150 全 日 女性のみ 

4 
腫瘍マーカー4種 + 前立腺エコー 

（CEA・AFP・CA19-9・PSA） 
11,550 

前立腺エコーのみ 

月～金 
男性のみ 

5 PSA（腫瘍マーカー） 2,750 全 日 男性のみ 

6 ＣＡ125（腫瘍マーカー） 2,750 全 日 女性のみ 

7 PSA（腫瘍マーカー）+ 前立腺エコー 7,150 
前立腺エコーのみ 

月～金 
男性のみ 

8 HCV抗体（C型肝炎） 1,762 全 日  

9 血中インスリン測定 3,300 全 日  

10 NT-proBNP 3,300 全 日  

11 
甲状腺ホルモン 

（FT4・FT3・TSH） 
6,000 全 日  

12 眼底 793 全 日  

13 眼圧 935 全 日  

14 視力 825 全 日  

15 胃がんリスク層別化検査（ABC検査） 5,500 全 日 胃検査中止の方のみ 

16 骨密度 3,300 月～金  

17 マンモグラフィー（1方向） 3,565 月～金 女性のみ 

18 子宮頚がん 3,300 全 日 女性のみ 

19 腹部エコー 5,500 全 日  

20 脳オプション（MRI・MRA） 22,000 
火～木：午後 

（休日の翌日不可） 
 

21 大腸内視鏡 30,800 月・水・木・金：午後 ドック当日不可 

 


