
日帰り心臓カテーテル検査を受ける方へ (手首から検査される方へ） 検査日 月　　　　　日

患者氏名　　                                     様

受診日（ｶﾃ前検査日）     / 検査当日 朝     / 来院～検査入室前 検査中      / 検査終了後～帰宅後 /                                /

検査 ● 問診（初診の方のみ） ● 身長・体重・血圧を測定し、 ● 次回外来日は      年       月       日（       ）
● 胸部レントゲン　 同意書・計画表を持って          ：        ～        ：                       先生です

（本院他科で1ヶ月以内に 坐ってお待ち下さい

撮っていれば要りません） ● 次回受診日はｶﾃｰﾃﾙ後の外来となるため受付を

● 心電図 ●ABI して心臓血管センターの外来へおこし下さい

● 採血 　心電図・採血・検尿の検査を受け、結果が出たら

（他科手術前などで 診察となります

施行していれば要りません）

● 回復室にて検査着へ着替えて下さい ● カテーテル室の中では ● 検温及び観察を

治療 ● 検査部位の決定及び観察 ● 口唇・顔色の ● 体温測定及び問診   医師・看護師が側に  　　＊帰室時

処置 ● 必要時除毛の説明 観察をしますので （前回外来から本日までの いますので、お声を
観察 化粧・マニキュアは 状態をお聞きします） おかけします     （圧迫帯をとります。 肘の関節からの場合は3時間後となります)

しないでおこし下さい ● 点滴を行うための針を 　　※ 我慢しないで何でも声 ● 翌朝８：３０～９：００頃、カテーテル検査後の体の
留置させていただきます をかけてください 　　　　  　困ったことなどがあれば何でも良いでのでお声かけ下さい。） 調子をお伺いする為医師から電話をさせていた

● ストッキングやタイツは検査前に  　　＊３時間後の ３回おこないます だきます
脱いで頂きます ● ３時間後医師が検査部位の消毒を行います

● 点滴は検査後の状態をみてお伝えします
● チャック・ボタンのないズボンは、 通常2本で終了します

はいてもらえます ● 帰宅後検査部位より出血や腫れがありましたら
出血部位を清潔なタオル等で押さえて下さい。また、体調に
変化がある場合は、すぐに病院（３９１-５８１１）へ電話をし、
循環器の医師に報告して下さい

薬剤 ● 中止していただくお薬があれば

お知らせします

それ以外の内服薬は
いつもどおり飲んでください

● 検査終了後は歩いて回復室へ帰ってきます ● 自由に動いてもらって結構です
安静 ● 自由に動いてもらって ● 自由に動いてもらって ● 検査室へは歩いて入室します ● 本日は入浴はできません ● 入浴できます

結構です 結構です ● 検査終了後、１時間は検査された手を 　検査した方の手は、
清潔 ● 入浴できます 圧迫帯にて固定しますが、おトイレは自由に 　※湯船の中につけたままにしない

● アルコール飲酒はさけて下さい。 　※ゴシゴシこすらない　　　　　　　　
● 検査された側の手は、激しく動かしたり重いものを 　　

持ったりはしないでください
（濡らさない。手首に力を加えない）

食事 ● 検査前日夕食まで摂取して ● 朝食は食べないで ● 気分不快がなければ、
かまいません お越しください 食事をしていただいてかまいません。

● 水分はひかえず
飲んで下さい ● 水分は検査終了後からしっかり取って下さい

水分制限なし （病院では最低５００ml
　　 は飲みましょう）

説明 ● 医師よりカテーテル及び ● 時計・ヘアピン・義歯・めがね・アクセ ● 検査結果を見ながら説明させていただきます
注意点の説明があります サリー・ピアス・コンタクトレンズを ※13時～14時の間で始まります

● 看護師より日帰り はずしてください ※検査した医師が、結果説明します
カテーテルの説明があります ● 結果によりそのまま入院していただいた方が良い方は

その旨お伝え致します

備考 ● 同意書を持って帰り、 ● 公共機関を利用してお越し下 ８：３０までに直接 ● 翌日、体の調子を確認させていただくため ● 翌朝起床後にカテ－テル後のテ－プ(ガ－ゼ）を

氏名・同意した日を記入し、 　 さい（自分で車の運転をして 心臓血管センタ-の外来へ 連絡先をお聞きします 取って下さい
当日持参して下さい 来ないようにしてください） お越し下さい ● 必要時次回の検査日や

● 検査は約３０分程度で ● 持参いただくもの 治療日の決定をして帰宅していただきます
終わります。その後、点滴 ① 同意書・検査計画表 総合受付は不要
等の処置を受けていただき ② 食事 です。
ますので、夕方になる場合も （おにぎり・パンなど
あります。 　　　　　片手で食べやすいもの）

③ お茶など水分（５００ml）
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 　　＊１時間後

    （手足が動かしにくい等、体の調子をお伺いします。

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=13uuj6vla/EXP=1317739939;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVDZXWUFyZXNoWHM0LVlSYlJVSWlXN2hQc2F3bkRfOUkyNy1DUk96aTZPNTQ4RnRrY2ZlZnZPdXcEcAM1WXk3NklDRklPT0JxT21idS5pcHNlT0NwT09EcWVPQ3VlT0RpQS0tBHBvcwMxOTcEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/*-http%3A/www.city.hiroshima.lg.jp/www/contents/0000000000000/1311912235405/html/common/other/4e647e26435.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=148kf7k0c/EXP=1317740245;_ylt=A3JuNHlVzYlOD4UAeOaU3uV7/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E5%8C%BB%E8%80%85%E9%9B%BB%E8%A9%B1%E7%B5%B5&b=1&rkf=1&ib=12&ktot=0&dtot=0
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=137s9355e/EXP=1317741095;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUXRXQXdKb2oteHA3aDV5ZmZSN3ZoS2QzVzkxa1pmNWRuZ0JBem9EM0VZOWY1azRpTXl6MTEwclV6XwRwAzVZV2w1clcwNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDMTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/*-http%3A/www.city.kawasaki.jp/35/35kikaku/home/fukushi/seido/j1/j9/j22/image/jimg.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=1277st21f/EXP=1317786801;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUmlzcVd3RmxucUJ0bjViM1V4Wk1KV2E1b0hFTkh4a19EZm1VNVQ5YTJlWFk2R040el94c2NXMEFFBHADNTV5TDZLMjM1YmlySU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlDRG5oS0htbHBrLQRwb3MDOTAEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-/*-http%3A/www.civillink.net/fsozai/sozai/kangosi12.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=158jl0bum/EXP=1317785942;_ylt=A3JvdVbVf4pO16QAkySU3uV7/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E6%82%A3%E8%80%85%E7%9C%8B%E8%AD%B7%E5%B8%AB%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&rkf=1&ib=18&ktot=0&dtot=0



