
患者氏名　　　　　　　　　　　様

外来～手術前日（　　/　　） 手術当日（前）（　　/　　） 手術当日（後）
（　　　/　　　）

術後１日目
（　　/　　）

術後２日目
（　/　）

術後３日目
（　/　）

術後4日目
（　　/　　）

術後５日目
（　/　）

術後6日目（　/　）～
　　　　　　　      退院

検査・治療 ●血液検査 ●パジャマから手術着に  ●手術直後、１時間後、  ●体温・脈拍・血圧を
・処置 ●頭部・胸部レントゲン 　着替えます 　２時間後、３時間後、 　1日4回測ります。 ●ｶﾞｰｾﾞ交換を ●頭のCTが

●頭部ＣＴ検査 　その後２時間おきに血圧 ●酸素吸入・心電図モニ 　します 　あります
●尿検査 　や体温を測定させていた 　ターを外します。 ●採血があり
●心電図検査 　だきます。 ●ｶﾞｰｾﾞ交換をします。 　ます
 上記の検査が必要な場合 ●酸素吸入、心電図 ●採血、頭部CTがあり
 は事前にお知らせします。 　モニター血液中の酸素 　ます。
●手術する部位の髪の毛を 　濃度を測る機器をつけ
　カットします。 　ます。
●マニキュアをとりのぞ
 いて下さい。 　
●爪きりをして下さい。 　 　 　

薬剤 ●点滴を行います。                                                    
●普段内服している薬があ ●痛みがある時は痛み止め
　りましたらお知らせ下さ 　、熱がある時は解熱剤を
　い。 　使いますので我慢せず看

　護師にお知らせ下さい。
安静度 ●ベッド上安静になります ●ドレーンが抜けたあと ●病棟内は歩 ●院内歩行可能
リハビリ 　トイレまで動くことができ　はトイレまで動くこと 　いても構い 　です
テーション 　ます 　ができます 　ません
排泄 ●手術中に尿を出すための ●尿の管を抜きます ●制限はあり

　管が入ります。 　 　ません
清潔 ●化粧や油分の多いクリ ●体を拭き、パジャマに ●首下のシャ ●頭も含めて

　ームはつけないで下さ 　着替えます 　ワー浴でき 　シャワーが
　い。 　ます 　できます
●ヒゲは剃って下さい。

食事 ●食事・牛乳・ジュースは ●水・お茶・スポーツ ●朝から水分が飲めます
・栄養管理 （　　）時までとることが 　ドリンクは（　　）時 　昼から食事が始まり   

　できます 　までとることができ 　ます
　ます

説明 ●手術前後の経過について ●時計、アクセサリー ●痰は飲み込まず出して下
　説明します。 （指輪、ピアス、ネック 　さい。 ●頭痛や吐き気など、
　(主治医・看護師) 　レスなど）めがね、 ●管が入っていますので、 　症状がありましたら、

　コンタクトレンズ、 　気を付けて下さい。 　はやめに外来にかか
●薬剤師から薬について 　入れ歯は外して下さい 　るようにして下さい
　の説明があります。 ●手術当日、手術必要物 ●次回外来の予約票を

　品と洗面用具などリカ 　わたします
　バリールームに持参す
　るものをお預かりしま
　すので、できるだけひ 　
　とまとめにしておいて
　下さい。なお、貴重品
　はお預かり出来ません

　
　　

全ての持ち物に名前を
ご記入して下さい。
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病状説明：あなたの病名は　　　　　です。
　　　　　　　　のような症状があります。
　　　　　脳動脈瘤クリッピング術を行いま

す。
　　　　　入院期間は　　日です。

脳動脈瘤クリッピング手術を受ける方へ

退院基準：術後合併症を起こさず、状態が安定する。

※手術室に入室する時間
（ 時 分の予定）

※手術中、ご家族のかたは病棟

の食堂でお待ち下さい。

※ご家族の方へ

手術終了後、主治医から手術

結果の説明があります。

（看護師がご案内します）

※手術後、ご家族の方は
ﾘｶﾊﾞﾘｰﾙｰﾑで面会して頂きます。
短時間で、２名～３名ずつお願
いします。

＜手術の必要物品＞

タオル２枚・前開きのパジャマ１枚、

下着、ビニール袋１枚（大）、箸１

膳、スプーン（大）、歯ブラシ・歯

磨き各１，コップと曲がるストロー

１本、ティッシュペーパー（紙が白

色の物）


