
抗がん剤レジメン集 1/1 京都桂病院　がん化学療法委員会

骨髄異形成症候群 ( Myelodysplastic syndrom, MDS )
Ara-C 少量 療法 ( LD-AC )

Day 1 … … 8 … … 14 … … 21

Ara-C シタラビン 10mg /m2 × 2 皮下注 ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ (↓ ↓↓ ↓)

または

Day 1 … … 8 … … 14 … … 21

Ara-C シタラビン 20mg /m2
持続静注

（24hr）
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ (↓ ↓ ↓)

CAG 療法 

Day 1 2 3 4 … 8 … … 14 … … 21

Ara-C シタラビン 10mg /m2 × 2 皮下注 ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ ↓↓ (↓ ↓↓ ↓)

ACR アクラシノン＊用時 14mg /m2 点滴静注 ↓ ↓ ↓ ↓ (Day 8,9,10追加の場合あり)

(70歳以上：10mg/m2)

G-CSF グランシリンジ 2〜5μg /kg 皮下注 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

レナリドマイド内服 療法【5番染色体長腕部欠失を伴うMDS】

☆登録医師のみ処方可能 Day 1 … 8 … 15 … 22 …

ﾚﾅﾘﾄﾞﾏｲﾄﾞ レブラミド 10mg /日 内服 → → → → → → 休

Azacitidine療法

Day 1 2 3 4 5 6 7 … 28

azacitidine アザシチジン 75mg /m2
皮下注

または

点滴静注

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

4週間隔で繰り返す

28日(4週間)を1コース


